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सवारी चालक िश ण के  संचालन िनदिशका, २०७४ 
वीकृत िमित: २०७४/१२/१६  

सवारी तथा यातायात यव था ऐन, २०४९ को दफा १५९ मा िश ण के , कारखाना तथा वकशप स चालन गन अनमुित िलनपुन 
यव था भए अनसुार सवारी चालक िश ण के  संचालन गदा अनुमित िलने र िदने ि यामा एक पता याई  भावकारी अनगुमन 

गनको लािग सवारी तथा यातायात यव था िनयमावली, २०५४ को िनयम ६२ ले िदएको  अिधकार योग गरी भौितक पवूाधार तथा 
यातायात म ालयको िमित २०७४/१२/७ गतेको सै ाि तक सहमित अनसुार यातायात यव था िवभागबाट “सवारी चालक िश ण 
के  संचालन िनदिशका, २०६९” लाई संसोधन गरी यो िनदिशका जारी ग रएको छ । 
 
१. संि  नाम र ार भ:- 

(१) यो िनदिशकाको नाम “सवारी चालक िश ण के  सचंालन िनदिशका, २०७४” रहने  छ । 

(२) यो िनदिशका यातायात यव था िवभागले  वीकृत गरेको  िमितबाट लाग ूहनेछ । 

२. प रभाषाः िवषय वा संगले अक  अथ नलागेमा यो िनदिशकामा:- 

(क) “ऐन” भ नाले सवारी तथा यातायात यव था ऐन, २०४९ लाई स झनपुछ ।  

(ख) “िनयम” भ नाले सवारी तथा यातायात यव था िनयमावली, २०५४ लाई स झनपुछ । 

(ग) “िवभाग” भ नाले यातायात यव था िवभागलाई स झनुपछ । 

(घ) “कायालय” भ नाले यातायात यव था कायालयलाई स झनपुछ । 

(ङ) “ िश ण के ” भ नाले सवारी चालक तयार गन उ े य राखी यस िनदिशका बमोिजम दता भएका सै ाि तक तथा 

योगा मक तािलम िदने फम, सं था वा क पनीलाई स झनपुछ । 

(च) “ िश ण” भ नाले सवारी चालक अनमुित प ा  गनका लािग िवभागले तोकेको पाठ्य म अनुसारको सै ाि तक 

ान तथा योगा मक सीप िसकाईने कायलाई स झनुपछ । 

(छ) “ योगा मक िश ण थल (Trial Spot)” भ नाले यस िनदिशकामा उ लेख भए बमोिजमको मापद ड अनुसार 

बनाइएको योगा मक िश ण थललाई स झनपुछ । 

(ज) “सडक स ब धी िनकाय” भ नाले िश ण के  दता भएको थान वा योगा मक िश ण ग रने सावजिनक सडक 

संग स बि धत िनकायलाई स झनुपछ । 

(झ) “स बि धत कायालय” भ नाले िश ण के  दता भएको यातायात यव था कायालयलाई स झनपुछ । 

(ञ) “ ािविधक ितवेदन” भ नाले सवारी चालक िश ण के  दता तथा संचालन गनका लािग यस िनदिशकामा 

तोिकएको भौितक पवूाधार स ब धी मापद ड पूरा भएको मािणत गरी दतावाल इि जिनयरले अनसूुची (८) अनसुार 

तयार परेको ितवदेनलाई स झनपुछ । 

(ट) “दतावाल इि जिनयर” भ नाले नेपाल इि जिनय रंग प रषदमा दता भएको िसिभल / अटोमोबाइल इि जिनयर वा 

मेकािनकल इि जिनयरलाई  स झनुपछ । 
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(ठ) “Heavy Equipment” भ नाले मोबाइल े न, डोजर, िबटुिमन Distributer, ए कभेटर, फोकिल ट क, मोटर 

ेडर, िच स स ेडर, पाईल ाइभर, लोडर, रोद मािकग मिशन, रोलर, ि ज इ सपे सन इ यु मट, पटहोल याचर 

लगायतका अथ मुभर तथा अ य िनमाण उपकरणलाई स झनपुछ ।          

३. िश ण के को वग करण:  सवारी चालक िश ण के ह लाई िन न अनसुार वग करण ग रएको छ: 

(क) वग “क” (मोटरसाइकल तथा कुटर चालक िश ण के ): यस िनदिशकाको अनसूुची ६ मा तोिकएको पाठ्य म 

अनसुार दईु पाङ् े सवारी साधनह  ज तैः मोटरसाइकल, कूटर तथा मोपेड चालकह का लािग सै ाि तक तथा 

योगा मक तािलम दान गन िश ण के लाई वग “क” (मोटरसाइकल तथा कूटर चालक िश ण के )  

िश ण के  भिननेछ ।  

(ख) वग “ख” (तीन पाङ् े वा चार पाङ् े साना सवारी साधन चालक िश ण के ): यस िनदिशकाको अनसूुची ५ मा 

तोिकएको पाठ्य म अनसुार तीन पाङ् े वा चार पाङ् े साना सवारी साधनह  ज तैः टे पो, कार, जीप तथा यान 

चालकह का लािग सै ाि तक तथा योगा मक तािलम दान गन िश ण के लाई वग “ख”  (तीन पाङ् े वा 

चार पाङ् े साना सवारी साधन चालक िश ण के ) िश ण के  भिननेछ । 

(ग) वग “ग” (ठूला तथा मझौला सवारी चालक िश ण के ): यस िनदिशकाको अनसुचूी ५ मा तोिकएको पाठ्य म 

अनसुार ठूला सवारी ( क तथा बस) र मझौला सवारी (िमिनबस तथा िमिन क तथा माइ ोबस) चालकह का लािग 

सै ाि तक तथा योगा मक तािलम दान गन िश ण के लाई वग “ग”  (ठूला तथा मझौला सवारी चालक 

िश ण के ) िश ण के  भिननेछ । 

(घ) वग  “घ”  (Heavy Equipment चालक िश ण के ): यस िनदिशकाको करण ७ (घ) अनुसारको सवारी 

(ज तै: Heavy Equipment ज तै: रोलर, डोजर, ए काभेटर, लोडर, े न तथा अ य िनमाण कायमा योग हने 

सवारी) चालक अनुमितको लािग िलइने प र ाको लािग सै ाि तक तथा योगा मक तािलम दान गन िश ण 

के लाई वग “घ”   (Heavy Equipment चालक िश ण के ) िश ण के  भिननेछ ।  

४. िश ण के  दता:  

 (१) िश ण के  दता गदा एक वा एक भ दा बढी वगको लािग दता वा वग थप पिन गन सिकनेछ । 

 (२) िश ण के  दता गदा िन न बमोिजमका कागजात पेश गनुपन छ:-  

क) सवारी तथा यातायात यव था िनयमवाली २०५४ को अनसुिूच ५९ को ढाचामँा िनवेदन र िनवेदक तथा 

संचालकह को नाग रकता माणप को ितिलिप ।  

ख) क पनी दता गरेको हकमा दता माणप , क पनीको ब धप  तथा िनयमावलीको ितिलिप र उ ोगको 

हकमा दताको माणप  वा साझेदारी वा िनजी ऐन अ तगत दता भए उ ोग दता माणप  ।  

ग) थायी लेखा न बर / मू य अिभविृ  कर माणप को ितिलिप । 

घ) म.न.पा./उ.म.न.पा./न.पा./गा.पा.बाट िसफा रस प , साधँ संिधयारको सजिमन मुचु का अिनवाय पेश गनपुन । 

ङ) काम गन ािविधक तथा अ य कामदार तथा कमचारीह को िववरण अनसुारको यो यता र अनुभव खलेुको 

रोजगार स झौता प  सिहतका कागजातह  । 

च) िश ण के को लािग योग हने कायालय भवन, क ाकोठा र योगा मक िश ण थल (Trial Spot) 

बनाउन आव यक पन जिमनको लालपुजा/ भाडा वा घर बहाल स झौता स ब धी कागजात । 

छ) िश णको लािग योग हने सवारी साधनको सवारी दता माणप  सिहतका कागजातको ितिलिप । 

झ) यस िनदिशकामा उ लेख भए बमोिजमको मापद ड पूरा भएको ािविधक ितवेदन । 

ञ) सवारी साधन िश ण के को नाममा नभएमा भाडामा िलने सवारी साधनको सवारी धनीसगं कि तमा एक 

वष अविधको लािग सवारी योग गन सिकने स झौता प  । 

५. िश ण के बाट जारी हने माणप : 
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 (१) िश ण के बाट यस िनदिशकाको करण ३ बमोिजम जनु वगमा दता भएको हो सोही वगको माणप  मा  जारी 

गनुपनछ ।  

 (२) िश ण के बाट जारी ग रने माण प को ढांचा यस िनदिशकाको अनसुचूी १ मा उ लखे भए अनुसारको हनेछ ।  

६. िश ण के को ठाउँसारी गदा जानकारी िदनुपन: 

(१)  कुनै पिन िश ण के  अनुमित पाएको थानबाट अ य थानमा सान ुपरेमा सोको पवू वीकृित स बि धत यातायात 

यव था कायालयबाट िलनपुनछ । ठाउँसारीको अनमुित निलई सवारी चालक िश ण के  संचालन गन पाइने छैन 

। 

(२)  िश ण के ले शाखा खो न पाईने छैन । 

७. िश ण के  दता गदा योगा मक िश ण थल (Trial Spot) को लािग िन न शतह  पालना गनु पनछ: 

 (क) एउटा योगा मक थलमा एक मा  िश ण के  दता हनेछ ।  

 (ख) एउटा योगा मक थल दखेाएर एकभ दा बढी िश ण के  यस अिघ दता भैसकेको भए जसको नाममा उ लेिखत 

योगा मक थल िनमाण र ज गा स झौता भएको छ, सोही सं थाको मा  िश ण के  कायम राखी दता ग रने छ 

र अ य िश णके को दता खारेज हनछे । 

 (ग) योगा मक िश ण थलमा िन न िकिसमका परी णह को पवूाधार िनमाण गरी रेखांकन गरेको हनुपनछ : 

१)  Figure 8- Test, 

२) Narrow Plank Test (वग “क” को लािग मा ), 

३)  U-Turn Test, 

४) Traffic light Test,  

५) Speed Breaker (Bumpy Test),  

६)  Ramp Test (ascending and descending Test),  

७) Garage Parking Test (वग “ख” र वग “ग”  को लािग), 

 (घ) वग “ख” को योगा मक प र ाको लािग यनुतम ल बाई ३३९५ िम. िम., चौडाई १४९० िम. िम. र उचाई १४७५ 

िम. िम. भएको सवारीलाई योग ग रनेछ । 

 (ङ) वग “घ” (Heavy Equipment को चालक) को योगा मक प र ाको लािग िन न अनुसारले गनुपनछ:- 

१)  यस कारको चालक अनमुित प को लािग मौिखक र योगा मक प र ा मा  हनेछ । 

२) यस कारको चालक अनमुित प को लािग प र ण थल प र ा सिमितले तोके अनसुार हनेछ । 

३) आव यकता परेमा प र ा सिमितले स बि धत Heavy Equipment स ब धी िव लाई प र ामा आमि त 

गन स नेछ । 

४) Heavy Equipment सवारी चालक अनुमित प को लािग: वीकृत ा  िश ण के बाट कि तमा तीस 

घ टा (प  िदनको अवधी) को तािलम ा  गरेको माण प  वा हेभी इ यपुमे ट सचंालन गन गराउने पणू 

सरकारी सं था बाट कि तमा एक वष अवधीको काम गरेको िसफा रश प  पेश गनपुनछ ।  

५) मौिखक प र ा: िश ाथ लाई Heavy Equipment को बारेमा आधारभूत ानको बारेमा सोिधनेछ: 

- Heavy Equipment को इि जन तथा अ य भागको बारेमा जानकारी र पिहचान, 

- Heavy Equipment को कार र कामको कृित स ब धी, 

- Heavy Equipment को सचंालन तथा सामा य ममत स ब धी, 

- सवारी चालक स ब धी ऐन तथा िनयम स ब धी, 

- िनमाण थलमा गन ुपन सडक सरु ा स ब धी ।  

६) योगा मक प र ा: िश ाथ ले Heavy Equipment इि जन टाट गरी िन न अनसुारको योगा मक प र ा 

िदनुपनछ:-   

- Heavy Equipment टाट गरी कि तमा ५० िमटर अगािड र पछािड ( याक) चलाउने, 
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- Heavy Equipment को योग गरी कि तमा १५ िमनेट िभ  तीन पटक दोहोरो काय स प न गन 

(ज तै: Roller  ले क या सन; Dozer ले माटो हटाउने; Excavator ले माटो खनेर लोड तथा 

अनलोड गन आिद )               

 (च) योगा मक िश ण थलको मापद ड तथा Layout अनसुचूी-२, अनसुचूी-३ र अनसुचूी-४ मा उ लखे भए 

अनसुारको ढाचँाको हन ुपनछ । 

८. िश ण के ले िश ण योजनका लािग योग गन सवारी साधनह को मापद ड िन न अनसुारको हने छ: 

(१) दुई (२) पाङ् े सवारी साधन (मोटरसाइकल तथा कुटर) को लािग: 

(क) मोटरसाईकल कि तमा १२४ सी.सी. र  कुटर क तीमा ९६ सी.सी. मताको हनपुनछ । 

(ख) सवारी साधनको व प प रवतन गन पाइने छैन । 

(ग) सवारीको अगािडप ी स बि धत िश ण के को नाम अिनवाय रा नुपनछ ।  

(घ) पछािडप ीको न बर लेटसँगै कि तमा ८'' × ६'' को 'L' ि कोणा मक सकेंत रा नपुनछ । 

(ङ) िनयिमत कर ितरेको तथा नवीकरण गरेको कागजात हनपुनछ। 

(च) अविध सिहतको ते ो प  वीमा अिनवाय पमा ग रएको हनुपनछ ।  

(२) तीन पां े वा चार पाङ् े र अ य सवारी: 

(क) सवारी साधनको मता स ब धमा: 

१) चार पां े सवारी साधन क तीमा ७९६ सी.सी. मताको हनुपनछ । 

२) िव तुीय तीन पाङ् े सवारी साधन कि तमा १००० वाट मताको हनुपनछ । 

३) पे ोलबाट च ने तीन पां े सवारी साधन कि तमा २०० सी.सी. मताको हनुपनछ । 

(ख) सवारी साधनको अगािड र पछाडी कि तमा १'x०.५' को सकेंत 'L'  ि कोणा मक लेटमा प  देिखने गरी 

रा नपुनछ । 

(ग) सवारी साधनमा Seat Belt दु त अव थामा भएको हनपुनछ ।  

(घ) स बि धत सवारी साधनको िनयिमत ममत स भार गरी चालु अव थामा राखेको हनपुनछ। 

(ङ)  अविध सिहतको ते ो प  वीमा अिनवाय पमा ग रएको हनपुनछ ।  

(च) १० वष भ दा परुाना सवारी साधन िश ण कायमा योग गन पाईने छैन । 

(छ)  सवारी साधनमा डबल ेक र डबल लच राखेको हनपुनछ ।  

(ज) िश ण योजनको सवारी साधनको बाँयाप ी स बि धत िश ण के को नाम, टेिलफोन  तथा ठेगाना  

बिुझने गरी लेिखएको हनुपनछ । 

९. िश णको लािग योग हने सवारी साधन: 

(१) करण ८ अनसुारको मापद ड पूरा भएको हनपुनछ। 

(२)  िश ण के  दता गन बेला पेश गरेको िववरणमा उ लेख भएका सवारी साधन मा  योग गनुपनछ । िववरण 

बाहकेका अ य सवारी साधन योग गन ुपरेमा स बि धत यातायात यव था कायालयको दता िकताबको िववरण 

अ याविधक गराई वीकृित िलनपुनछ ।   

१०. िश ण के को भौितक पवूाधार तथा मानवीय संशाधन स ब धी मापद ड: (१) िश ण के ह ले देहाय बमोिजमको भौितक 

पवूाधार तथा मानवीय सशंाधन स ब धी मापद ड परूा गरेको हनुपनछ:-  

.सं. िश ण के को कार  भौितक पवूाधार तथा Layout को मापद ड मानवीय संशाधन 

१ वग “क” (दईु पाङ् े 
सवारी साधन चालक 

िश ण के  )  

 िश ण योजनका लािग कि तमा पाँच वटा मोटरसाइकल वा 
कुटर हनपुन । 

 सडक सीमा भ दा बािहर हनपुन । 
 योगा मक तािलमको लािग योग हने सवारी साधनको सं या 

 कि तमा २ जना 
िश क हन ुपन । 

 िश कले िश ण 
िदनुपन वगको सवारी 
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.सं. िश ण के को कार  भौितक पवूाधार तथा Layout को मापद ड मानवीय संशाधन 

को आधारमा पािकग गन पया  थान हनुपन । 
 सै ाि तक ानको िश ण गराउन लािग कि तमा १८ वग 

मीटर े फल भएको क ाकोठा हनुपन । िश णको लािग 
य - य िश ण साम ीको जडान भएको हनपुन । 

 शासिनक तथा यव थापक य योजनको लािग कि तमा १५ 
वग मीटरको एउटा कोठा हनुपन । 

 योगा मक िश ण थल (TrialSpot) को लािग कि तमा 
५५० वग मीटर े फल भएको  ज गामा अनसुचूी २ मा 
उ लेख भएको नाप अनुसारको Layout हनुपन । 

 योगा मक िश ण थल (Trial Spot) को व रपरी पखाल 
वा तारवारको क पाउ ड भएको हनपुन । 

 सबै िकिसमका सडक/ ािफक संकेतह  हनुपन । 
 िश ण के को ढल तथा फोहोरको उिचत  यव थापन 

भएको हनुपन । 
 मिहला र पु षका लािग छु ाछु ै शौचालयको यव था भएको 

हनुपन । 
 ाथिमक उपचारको सामान (First Aid Box) भएको हनुपन । 
 िपउने पानीको उिचत यव था हनुपन । 
 अि न िनय ण (Fire Extinguisher) को यव था हनपुन । 

साधनको सवारी 
चालक अनुमित ा  
गरी क तीमा ५ वष 
सवारी चलाएको  तथा 

िश ण स ब धी 
अनभुव भएको हन ुपन। 

२ वग  “ख” (तीन पां े 
वा चार पाङ् े साना 
सवारी साधन चालक 

िश ण के )  

 िश ण योजनका लािग कि तमा तीन वटा तीन पां े वा 
चारपां े सवारी साधन हनपुन । 

 सडक सीमा भ दा बािहर हनपुन । 

 िश ण के को योगा मक िश ण थलमा जानको लािग 
कि तमा ४.० िमटर चौडा भएको बाटो हनपुन ।   

 योगा मक तािलमको लािग योग हने सवारी साधनको 
सं याको आधारमा पािकग गन पया  थान हनुपन । 

 सै ाि तक ानको िश ण गराउन लािग कि तमा १८ वग 
मीटरको क ाकोठा हनुपन । िश णको लािग य - य 
िश ण साम ी जडान भएको हनपुन । 

 शासिनक तथा यव थापक य योजनको लािग कि तमा 
१५वग मीटरकोएउटा कोठा हनपुन । 

 योगा मक िश ण थल (TrialSpot) को लािग कि तमा 
१२८० वग मीटर े फल भएको  ज गामा अनसुचूी ३ मा 
उ लेख भएको नाप अनुसारको Layout हनुपन । 

 योगा मक िश ण थल योगा मक िश ण थल (Trial 
Spot) व रप र पखाल वा तारवारको क पाउ ड भएको हनपुन । 

 सबै िकिसमका सडक/ ािफक संकेतह  भएको हनुपन । 
 िश ण के को ढल तथा फोहोरको उिचत  यव थापन 

भएको हनुपन । 
 मिहला र पु षका लािग छु ाछु ै शौचालयको यव था भएको 

हनुपन । 
 ाथिमक उपचारको साम ी (First Aid Box) भएको हनुपन । 

 िश क ४ जना र 
मेकािनक एक जना 
गरी ज मा ५ जना 
जनशि  हनपुन । 

 िश कले िश ण 
िदनुपन वगको सवारी 
साधनको सवारी 
चालक अनुमित ा  
गरी कि तमा ५ वष 
सवारी चलाएको वा 

िश ण  स ब धी 
अनभुव ा  गरेको 
हनपुन; 

 मेकािनकले – कि तमा 
िड लोमा तहको 
अटोमोबाईल  वा 
मेकािनकल 
इि जिनय रंग िवषय 
उ ीण गरेको हनुपन । 
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.सं. िश ण के को कार  भौितक पवूाधार तथा Layout को मापद ड मानवीय संशाधन 

 िपउने पानीको उिचत यव था हनुपन । 
 Fire Extinguisher को यव था हनुपन । 

३ वग “ग” (ठूला तथा 
मझौला सवारी साधन 
चालक िश ण के ) 

 िश ण योजनका लािग कि तमा दईुवटा ठूला सवारी साधन 
हनुपन । 

 सडक सीमा भ दा बािहर हनपुन । 

 िश ण के को योगा मक िश ण थलमा जानको लािग 
कि तमा ५.० िमटर चौडा भएको बाटो हनपुन ।   

 योगा मक तािलमको लािग योग हने सवारी साधनको सं या 
को आधारमा पािकग गन पया  थान हनुपन । 

 सै ाि तक ानको िश ण गराउन लािग कि तमा १८ वग 
िमटरको क ाकोठा हनुपन । िश णको लािग य - य 
िश ण साम ीको जडान भएको हनपुन । 

 शासिनक तथा यव थापक य योजनको लािग कि तमा १५ 
वगमीटरको एउटा कोठा हनु पनछ । 

 योगा मक िश ण थल (TrialSpot) को लािग कि तमा 
१५५० वगिमटर े फल भएको  ज गामा अनसुचुी ४ मा 
उ लेख भएको नाप अनुसारको Layout हनुपन । 

 योगा मक िश ण थल योगा मक िश ण थल (Trial 
Spot) व रपरी पखाल वा तारवारको क पाउ ड भएको हनुपन । 

 योगा मक िश ण थल योगा मक िश ण थल (Trial 
Spot) को वेश माग वा ारका कारणले सावजिनक सडकमा 
आवागमनलाई बाधा पु न नहने । 

 सबै िकिसमका सडक/ ािफक संकेतह  हनुपन । 
 िश ण के को ढल तथा फोहोरको उिचत  यव थापन 

भएको हनुपन । 
 मिहला र पु षका लािग छु ाछु ै शौचालयको यव था भएको 

हनुपन । 
 ाथिमक उपचारको साम ी (First Aid Box) भएको हनुपन । 
 िपउने पानीको उिचत यव था हनुपन । 
 Fire Extinguisher को यव था हनुपन । 

 िश क ४ जना र 
मेकािनक एक जना 
गरी ज मा ५ जना 
जनशि  हनपुन। 

 िश कले िश ण 
िदनुपन वगको सवारी 
साधनको सवारी 
चालक अनुमित ा  
गरी कि तमा ५ वष 
सवारी चलाएको वा 

िश ण  स ब धी 
अनभुव ा  गरेको हन ु
पन; 

 मेकािनकले कि तमा 
िड लोमा तहको 
अटोमोबाईल वा 
मेकािनकल 
इि जिनय रंग िवषय 
उ ीण गरेको हनुपन; 

 आंिशक पमा 
ािविधक िश ण 

िदनका लािग एक जना 
मेकािनकल 
इि जिनय रंग िवषयमा 
नातक उि ण गरेको 

इि जिनयर हनपुन । 

४ वग “घ” (Heavy 
Equipment चालक 

िश ण के ) 

 िश ण योजनका लािग कि तमा एउटा  Heavy 
Equipment हनुपन । 

 सडक सीमा भ दा बािहर हनपुन । 
 योगा मक तािलमको लािग योग हने सवारी साधनको सं या 

को आधारमा पािकग गन पया  थान हनुपन । 
 सै ाि तक ानको िश ण गराउन लािग कि तमा १८ वग 

िमटरको क ाकोठा हनुपन । िश णको लािग य - य 
िश ण साम ीको जडान भएको हनपुन । 

 शासिनक तथा यव थापक य योजनको लािग कि तमा १५ 
वग िमटरको एउटा कोठा हनुपनछ । 

 योगा मक िश ण थल योगा मक िश ण थल (Trial 

 िश क ४ जना र 
मेकािनक एक गरी 
ज मा ५ जना जनशि  
हनपुन। 

 िश कले िश ण 
िदनुपन वगको सवारी 
साधनको सवारी 
चालक अनुमित ा  
गरी कि तमा ५ वष 
सवारी चलाएको वा 

िश ण  स ब धी 
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.सं. िश ण के को कार  भौितक पवूाधार तथा Layout को मापद ड मानवीय संशाधन 

Spot) व रपरी पखाल वा तारवारको क पाउ ड भएको हनु पन 
। 

 Heavy Equipment चालक िश ण के को योगा मक 
िश ण थल स बि धत उपकरणको आव यकता अनुसारको 

हनुपनछ  । 

 योगा मक िश ण थल योगा मक िश ण थल(Trial 
Spot) को वेश माग वा ारका कारणले सावजिनक सडकमा 
आवागमनलाई बाधा पु न नहने । 

 सबै िकिसमका सडक/ ािफक संकेतह  पया  मा ामा भएको 
हनुपन । 

 िश ण के को ढल तथा फोहोरको उिचत  यव थापन 
भएको हनुपन । 

 मिहला र पु षका लािग छु ाछु ै शौचालयको यव था भएको 
हनुपन । 

 ाथिमक उपचारको साम ी (First Aid Box) भएको हनुपन । 
 िपउने पानीको यव था हनपुन । 
 Fire Extinguisher को यव था हनुपन । 

अनभुव ा  गरेको 
हनपुन । 

 मेकािनकले कि तमा 
िड लोमा तहको 
अटोमोबाईलवा 
मेकािनकल 
इि जिनय रंग िवषय 
उि ण गरेको हनुपन। 

 आंिशक पमा 
ािविधक िश ण 

िदनका लािग एक जना 
मेकािनकल 
इि जिनय रंग िवषयमा 
नातक उ ीण गरेको  

हनु पन । 

 

 

(२)   करण १० (१) को मापद डमा उ लेख भएका भौितक पूवाधार, योगा मक िश णको Layout तथा मानवीय संसाधन 

या  भए नभएको ािविधक ितवेदन यस िनदिशकाको अनसुचूी ८ बमोिजम   हनुपनछ ।     

११. िश ण के ले पालना गन ुपन शतह :  

 (१) यस िनदिशकाको करण ८ मा उ लेिखत ावधान पूरा भएको सवारी साधन हनुपन ।  

(२) सवारी चालक िश ण के ले येक िश ाथ को िश ण अविधको हािजरीको अिभलेख रा न ु पनछ र 

स बि धत यातायात यव था कायालयले माग गरेमा पेश गनपुनछ । 

(३) िश ण के को आ नो प रसरमा कि तमा १५ काय िदनको सै ाि तक तथा योगा मक िश ण स प न भएपिछ 

मा  िश ाथ लाई सावजिनक सडकमा योगा मक िश ण गराउन पाईनेछ । 

(४)  योगा मक िश णको लािग िश ण के का िश क अगािडको िसट (Seat) मा ब नु पनछ । 

(५)  िसका  सवारीको गित २० िक.मी. ित घ टा भ दा कम हनुपनछ ।  

(६) सावजिनक सडकमा िश ण वा अ यास गराउदा स बि धत यातायात यव था कायालयले तोकेको सावजिनक 

सडकमा तोकेको समयमा मा  अ यास गन पाईनेछ । 

(७) िश कह ले अिनवाय पमा प रचय प  र Safety याकेट (हाफ/फुल) लगाएको हनपुनछ । 

८)  िश ण के ले िश ण शु क सबैले दे ने सचूना पाटीमा टासँ गरी सावजिनक गरेको हनपुनछ । 

१२. सावजिनक सडकमा योगा मक िश ण वा अ यास गन सीमांकन तथा मािकङ्ग  ग रन ुपन: 

(क)  स बि धत यातायात यव था कायालयबाट योगा मक िश ण तथा अ यासका लािग तोिकएका सडक-ख डमा 

पहलो रङ्गको सीमाङ्कन तथा मािकग गनु पनछ ।  

(ख) सावजिनक सडकमा सीमाकंन तथा मािकग गदा स बि धत यातायात यव था कायालय, सडक स ब धी िनकाय 

तथा ािफक हरीको सम वयमा ग रने छ । 

१३. यातायात यव था कायालयले परी ा संचालनको लािग योग ग रने योगा मक परी ा थल (Trial Spot) को लािग िन न 

अनसुारका अित र  मापद ड हनुपनछ: 

(१) परी ाथ को लािग ती ालयको यव था (लाइनमा उिभएर पालो पखने छाना भएको टहरा), 
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(२)  परी ाथ को लािग िपउने पानी तथा उिचत शौचालयको यव था,  

(३)  परी ा संचालन गनको लािग उपयु  फिनचर सिहतको टहरा हनुपन, 

(४) CCTV यामेराको जडान गरेको हनुपन, 

(५)  अ य िवभागले तोके बमोिजमका शतह  । 

१४.  अनगुमन स ब धी यव था: िवभाग तथा कायालयले सवारी चालक िश ण के ह को िनयिमत तथा आकि मक पमा 

अनगुमन गन स नेछन ्। अनगुमन गदा अनसुूचीमा ७ अनसुार ग रने छ ।  

१४.  नवीकरण: दता भएका िश ण के ह  ऐन तथा िनयममा भएको यव था अनसुार नवीकरण गनुपनछ । िश ण के को 

नवीकरण गदा यस िनदिशकामा तोिकएको मापद ड तथा वािषक गितिविधस ब धी िव तृत िववरण तयार गरी स बि धत 

यातायात कायालयमा बझुाउन ुपनछ । 

१५.  कारवाही तथा ज रवाना: यस मापद ड िनदिशकामा उ लेिखत िवषयको िवपरीत कुनै काय भए गरेमा सवारी तथा यातायात 

यव था ऐन, २०४९ तथा िनयम बमोिजमको कारवाही तथा ज रवाना ग रने छ । 

१६. यो िनदिशका जारी हनभु दा अगािड दता भएका िश ण के ह को नवीकरण गदा यस िनदिशकामा भएका मापद डह  पूरा 

गरेको हनुपनछ । परूा नगरेका सवारी चालक िश ण के ह को हकमा बढीमा ६ मिहनास मको अविध िदई मापद ड परूा 

गरेमा नवीकरण ग रने छ ।  

१७. खारेजी र बचाऊ:  

(क) यस िनदिशकामा उ लेिखत कुनै पिन िवषयमा यातायात यव था िवभागको िसफा रसमा भौितक पवूाधार तथा यातायात 

म ालयको सै ाि तक वीकृित िलई आव यकता अनसुार िवभागले संशोधन वा खारेजी गन स ने छ । 

(ख) सवारी चालक िश ण के  स ब धी मापद ड, २०६९ खारेज ग रएको छ र यस अिघ सो मापद ड बमोिजम भए गरेका 

कामह  यसै िनदिशका अनसुार भएको मािनने छ । 
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अनसुचूी १ 

( िश ण के बाट जारी ग रने माण प को नमनूा) 

 

क पनी दता न.ं / उ ोग दता नं.  
यातायात यव था कायालय दता न.ं  
अनमुित ा  गरेको वग: 
 

िश ण के को नाम 
 

ी ........................ को छोरा/छोरी  ी/ ............................. ले यस सवारी चालक िश ण के मा िमित ............ 
देिख िमित ........................ स म ज मा .................... घ टा/िदनको सै ाि तक तथा यवहा रक तािलम ा  गन ु
भएकाले यो माण प  दान ग रएको छ ।  
यस िश ण के मा तािलम गदाको समयमा उहाकँो च र  उ म / असल / ठीकै  िथयो । 
यो िश ण के  उंहाको सफलताको कामना गदछ  ।  
 

िश ण िलएको वग:  
 मोटरसाइकल   
कूटर    

कार   
अ य   

 
िमित                                                        िश क                                               िश ण के  मुख   
.....................                                  ह ता र:                                                      ह ता र:   
                                                         नाम:                                                         नाम: 

 

 

 फोटो   
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अनसुचूी – २  

(दईुपां  ेसवारीको योगा मक िश ण थलको बनोट तथा Layout) 

१. Figure -8 Test को लािग: 

१) बािहरी बृ ह को िभि  यास  ६ िमटर ४) याकको चौडाई   १.५ िमटर 

२) िभि  वृ ह को बािहरी यास ३ िमटर ५) वेश तथा िनकासको चौडाई १.५ िमटर   
३) बृ ह को के िब द ुिबचको दरुी ४.५  िमटर ६) पहलेो मा कगको चौडाई   २० सेि टिमटर  

 

  

Figure 1: Figure-8 Test: Marking on the ground by yellow colour 
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२. Narrow Plank Test को लािग: 

१) Plank / याक ल बाई १० िमटर 

२) Plank / याक चौडाई  ५० सेि टिमटर 

३) Plank / याक:  कं ट अथवा काठबाट बनाउन स कने छ । यसको मािथ लो सतह जिमनको सतहबाट  ५ 
सेि टिमटर अ लो बनाई अगाडी र पछाडी छेउमा Ramp बनाईएको नु पछ ।      

 

Figure 
2: Narrow Plank test: PCC cast in-situ slab/Wooden Plank 
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३. Speed Breaker (Bumpy Test) को लािग: 

१) Test याक/Platform को  ल बाई ५  िमटर २) Bump को चौडाई  ३० सेि टिमटर 

३) Test याक/Platform को चौडाई   २ िमटर  ४) Bump को उचाई  ५ सेि टिमटर 

५) Bump को सं या  ६ वटा  ६)  Bump ह  िबचको दरुी 
(Center to Center) 

१ िमटर 

७) Test याक/Platform जिमनको सतहबाट  १० सेि टिमटर उचाईमा कं टको बनाई दबैु छेउमा Ramp 

सिहतको नुपन      
 

 

Figure 3 Bumpy Test Platform (two-wheeler) 
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४. Ramp Test को लािग: 

१) Ramp को ज मा ल बाई १५  िमटर २) Ramp को मािथ लो Platform को ल बाई  ३ िमटर   

३) Ramp को उकालो तथा ओरालोको  
ल बाई   

 ६ िमटर  ४) Ramp को मािथ लो Platform को उचाई  १ िमटर  

५)  Ramp को चौडाई   ३ िमटर 

६) Ramp को स पूण ल बाईको दबैु कनारामा ७० सिे टिमटर उचाईको Steel Pipe Railing रािखएको नुपन छ ।   
७) Ramp को स पूण सतहमा कि तमा १० सेि टिमटर उचाईको १:२:४ PCC ग रएको नुपन   छ ।     

  

 

Figure 4 Ramp Test Profile (Two Wheeler) 
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५. दइुपां  ेसवारीको योगा मक िश ण थलको पणू व पको Layout:  

१) िश ण योजनका लािग ज गाको आकार अनुसार Test ह को अनु म फरक पान स कने छ  । 

२) िश णको योजनको लािग Test ह का िबचको दरुी (Spacing) कम गन स कने छ ।  
३) कायालयले सवारी चालक अनुमित प को लािग योगा मक परी ा सचंालन गदा  Layout र  Test ह का 

िबचको दरुी (Spacing) कम या बढी रा  पाईने छैन  । 

४) ा फक लाईट पोलको थान Zebra Crossing भ दा पछािड राखेको नु पनछ ।   
 

 



सवारी िश ण के  संचालन िनदिशका/अनुसूची                                                                                                                                          16 
 

 

Figure 5 Overall Layout Plan for Trial Test (Two Wheeler) 



सवारी िश ण के  संचालन िनदिशका/अनुसूची                                                                                                                                          17 
 

 

अनसुचूी – ३ 

चार पां  े(साना सवारी) को योगा मक िश ण थलको बनोट तथा Layout  
१. चार पां  े(साना सवारी) को योगा मक िश ण थलको पणू व पको Layout:  

१) िश ण योजनका लािग ज गाको आकार अनुसार Test ह को अनु म फरक पान स कने छ  । 

२) िश णको योजनको लािग Test ह का बीचको दरुी (Spacing) कम गन स कने छ । तथापी कायालयल े
सवारी चालक अनमुित प को लािग योगा मक परी ा संचालन गदा  Layout र  Test ह का बीचको दरुी 
(Spacing) कम या बढी रा  पाईने छैन  । 

३) 
ा फक लाईट पोलको थान Zebra Crossing भ दा पछािड राखेको नु पनछ ।   

 

२. चार पां  े(साना सवारी) को योगा मक िश णको लािग Figure -8 test: 

१) बािहरी बृ ह को िभि  यास  १२ िमटर ४) याकको चौडाई   ३ िमटर 

२) िभि  वृ ह को बािहरी यास ६ िमटर ५) वेश तथा िनकासको चौडाई ३ िमटर   
३) बृ ह को के िब द ुिबचको दरुी ९ िमटर ६) पहलेो मा कगको चौडाई   २० सेि टिमटर  
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Figure 6: Overall Layout of Trial Spot (Four-wheelers) 
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Figure 7: Figure -8 Test for Four Wheeler 

१. Speed Breaker (Hump Test) को लािग: 

१) Test याकको  ल बाई १६  िमटर २) Hump को जिमन सतहमा  चौडाई  १ िमटर 

३) Test याक को चौडाई  ४ िमटर  ४) Hump को उचाई ( जिमन बाट )  १० सेि टिमटर 

५) Hump को सं या  ५ वटा  ६)  Hump ह  िबचको दरुी  ४ िमटर 

७) Hump ह  जिमनको सतहमा १:२:४ PCC बाट बनाएको नुपन छ । Hump ह लाई ट दिेखने गरी सेतो र 
कालो रंगको छ के मा कग  गनपुन छ ।     
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Figure 8: Hump Test for Four Wheeler (small Vehicles) 

 

Figure 9: Detail of the Speed Breaker (four Wheeler) 

 

२. Ramp Test  (साना सवारी) को लािग: 

१) Ramp को ज मा ल बाई २३ िमटर २) Ramp को मािथ लो Platform को 
ल बाई  

६ िमटर   

३) Ramp को उकालो तथा ओरालोको  
ल बाई   

 ८.५ िमटर  ४) Ramp को मािथ लो Platform को 
उचाई  

१.५ 
िमटर  
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५)  Ramp को चौडाई   ५ िमटर 

६) Ramp को स पणू ल बाईको दबैु कनारामा ७० सेि टिमटर उचाईको  Steel Pipe Railing रािखएको नुपन 
छ ।   

७) Ramp को स पूण सतहमा कि तमा १० सेि टिमटर उचाईको १:२:४ PCC ग रएको नुपन   छ ।     
 

 

Figure 10: Ramp Profile for four-wheel (Small vehicles) 
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३. Garage Parking Test (साना सवारी) को लािग: 

१) Main याकको  ल बाई २०  
िमटर 

२) Main  याकको  चौडाई  ३ िमटर 

३) Garage  याकको  ल बाई  ८.५ 
िमटर  

४) Garage  याकको  चौडाई  ३ िमटर  

५) Main  याक र Garage  याकको िमलानको अध यास १.५ िमटर  
६) र ण थलको सतहमा पंहलेो रंगले २० सेि टिमटर चौडाइको मा कग गरेको न शामा दखेाए ज तै Traffic 

Cone राखेको नु पन । 
 



सवारी िश ण के  संचालन िनदिशका/अनुसूची                                                                                                                                          23 
 

 

Figure 11: Garage Test Spot for small vehicle (Car) 
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अनसुचूी – ४ 

चार पां  े(मझौला तथा ठुला सवारी) को योगा मक िश ण थलको बनोट तथा Layout  
१. चार पां  े सवारी (मझौला तथा ठुला) को योगा मक िश ण थलको मापद ड िन  िववरण अनसुार न े । अ य 

िववरणह  (बनोट र Overall Layout) को मापद ड अनसुचूी -२ अनसुार नछे ।    

२. Figure – 8 Test को लािग मापद ड: 

. स. िववरण मझौला सवारी ठुला सवारी 
१) बािहरी बृ ह को िभि  यास  १६ िमटर १८ िमटर 

२) िभि  वृ ह को बािहरी यास ८ िमटर ८ िमटर 

३) बृ ह को के िब द ुिबचको दरुी १२  िमटर १३ िमटर  
४) याकको चौडाई   ४ िमटर ५ िमटर 

५) वेश तथा िनकासको चौडाई ४ िमटर ५ िमटर 

६) पहलेो मा कगको चौडाई   २० सेि टिमटर २० सेि टिमटर 
 

३. Ramp Test  (मझौला तथा ठुला सवारी ) को लािग: 

१) Ramp को ज मा ल बाई २३ दिेख  
िमटर 

२) Ramp को मािथ लो Platform को ल बाई  ६ िमटर   

३) Ramp को उकालो तथा 
ओरालोको  ल बाई   

 ८.५ िमटर  ४) Ramp को मािथ लो Platform को उचाई  १.५ िमटर  

५)  Ramp को चौडाई   ५ िमटर 

६) Ramp को स पूण ल बाईको दबैु कनारामा ७० सेि टिमटर उचाईको  Steel Pipe Railing रािखएको नुपन छ ।   
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७) Ramp को स पूण सतहमा कि तमा १० सेि टिमटर उचाईको १:२:४ PCC ग रएको नुपन   छ ।     
८) Ramp को उकालो तथा ओरालोको लोपमा फरक नपनगरी   मािथ लो Platform को ल बाई ६ िम. दिेख १० 

िम. स म बनाउन स कनेछ । 
 

४. U-Turn स बि ध मापद ड:  

िभि  अधवृतको बािहरी अध ास ३००० िम. िम. र बािहरी अध वतृह को िभि  अध ास  मश: मझौला सवारीको लािग 
७५०० िम.िम. र ठुला सवारीको लािग ८५०० िम.िम. नुपनछ   । 

५. Garage Parking Test (मझौला तथा ठुला सवारी) को लािग: 

. स. िववरण मझौला सवारी ठुला सवारी 
१) Main याकको  ल बाई २०  िमटर २०  िमटर 

२) Garage  याकको  ल बाई  ८.५ िमटर  ८.५ िमटर  
३) Main  याकको  चौडाई  ४ िमटर ५ िमटर 

४) Garage  याकको  चौडाई  ४ िमटर ५ िमटर 

५) Main  याक र Garage  याकको िमलानको अध 
यास  

२ िमटर २.५ िमटर 

६) र ण थलको सतहमा पंहलेो रंगले २० सेि टिमटर चौडाइको मा कग गरेको गरी न शामा दखेाए 
ज तै Traffic Cone राखेको नु पन 

 



अनसुचूी ५ 

(चालक िश ण संचालनको पाठ्य म: चार पाँ  ेसवारी)  

यातायात यव था कायालय ारा चार पाँ े सवारी साधन ( े न, रोडरोलर, डोजर, लोडर वाहके) को सवारी चालक अनमुितप  ा  गन 

चाहनेको लािग सचंालन ग रन े परी ामा दहेाय वमोिजमका िवषय समावेश ग रएको छ । यसकैारण चालक िश ण के ले सवारी 

चालकको लािग संचालन गन िश णमा देहाय वमोिजमको िवषयमा िश ाथ लाई जानकारी गराउन ुपदछ । 

  

१. सै ाि तक 

१.१ सवारी साधन तथा संचालन स ब धी िश ा (अनमुािनत समय : २ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) सवारी साधन  सवारी साधनको परीचय 

 सवारी साधनका िकिसम 

 अटोमोबाइल इि जनको सामा य जानकारी 
२) सवारी िनय ण क. खु ाको िनय ण  

 गोडाले लगाउन े ेकको िनय ण 

 एि सलरेटरको िनय ण  

 लचमा िनय ण 
ख. हातको  िनय ण 

 टे रङ्ग 

 हाते ेक 

 हन  

 लाईट  

 वाईपर 

 इि नशन ि वच 

 टाटर 

 िडपर  

 संङ्केत 
ग. अ य िनय ण 

 दायाँ र वायाँको टाँढा हने ऐना 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

 ड्यास वोडका उपकरण 

 अगािडको िशसा  
३) ाइिभङ्ग शु  गन ुभ दा 

अगािड 

क. चालक सीटमा ब नु अिघ 

 पानीको मा ा  

 टायरको अव था  

 साइड लाइटको अव था 
ख. चालक सीटमा बसे पिछ 

 दायाँ वायाँको ऐना  

 पछािड हेन ऐना  

 िसट वे ट  

 संङ्केतको अव था  

 इ धनको अव था  

 ड्यास वोडका अ य सङ्केत 
४) ाइिभङ्ग शु  गरे पिछ  चलाउन ुअगािड िलन ुपन सावधानी 

 चलाउँदाको अव थामा िलन ुपन सावधानी 

 टे रङ्ग िनय ण 

 िगयर प रवतन 

 एि सलरेटर बढाउने र घटाउने  

 अक मात एि सलरेटर बढाउने र घटाउन े

 ेक लगाउने र रो न े

 ािफक र सडकको अव था  

 अ य सडक योगकता वारेमा जानकारी 

 पािकङ 

 पछािड फकाउन े( याक गन)  
५) सडकमा रहदा  अ य सवारी र सडक योगकताको अव थाको अ दाज गन  

 अ य सडक योगकता अनसुार आ नो सवारीको थान िमलाउन े 
६) चौबाटोमा चलाउँदा  िलन ुपन सावधानी  

 दायाँ वायाँ र पछािड हेन ऐनाको योग 

 साइड लाइटको ठीक योग   

 ािफक ब ी इसाराको पालाना  
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

 आ नो  र अ  सवारीको ि थतीको जानकारी  

 गती िनय ण  

 हेन र अगािड बढ्ने  

 परस मको हरेाइ 

 सडक स गन पैदलया कुो मानिसकता  
७) मोडाउद ैअगािड बढाउन े  दायाँ वा वायाँ मोडाउने  

 “ य ु” टन गन  

 तीन िव दकुो टन  

 पाँच िव दकुो टन  
८) पछािड फकाउन े  याक िगयरको योग 

 िसटमा बसेर याक िगयर समा न ेत रका  

 गती िनय ण  

 टे रङ्गमा िनय ण 

 ''S'' वे डमा याक गन   

 सामा य टुी स याउन े 
९) पािकङ्ग  समाना तर पािकङ्ग,  

 कोण पािकङ्ग, 

 समकोण पािकङ्ग,   

 उकालोमा पािकङ्ग,  

 ओरालोमा पािकङ्ग,  

 सामा य टुी स याउन े
१०)िविभ न अव थाको ाइिभङ्ग  रातीमा  

 िदनमा  

 पानी परेको बलेामा   

 पानी वा िहलोमा  

 वा लो ह समुा 

 िच लो वाटोमा  
 

१.२ ािफक िश ा ( िश णको अनमुािनत समय:२ घ टा) 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) यातायातसंग स बि धत िनयम 

काननु 

क. सवारी तथा यातायात यव था ऐन, २०४९ र िनयमावली, २०५४  

 सवारी दता र न वर 

 नामसारी 

 ल ुवकु  

 सवारी कर र निवकरण  

 जाँचपास 

 दषुण जाँच  

 िवमा  

 सवारी चालक अनमुितप  

 सवारी चालकले पालना गन ुपन शत 

 द ड ज रवाना 

 सवारी र चालक अनमुितप को निवकरण 
ख. सवारी साधन कर ऐन ,२०३१    

ग. मलुुक  ऐन २०२१  

 यान स ब धी महल   

 िकत स व धी महल  
२) हातबाट संचािलत सङ्केत सवारी साधनमा रहकेा सङ्केत 

३) ािफक िच ह िविभ न िच हको वारेमा जानकारी 

 ितव धा मक िच ह (३० वटा)  

 सचेता मक  (४३ वटा) 

 सचुनामलूक (१८ वटा ) 
४) ािफक हरीको इशारा ािफक हरीले योग गन इशारा 

 हाते इशारा 

 िस ीको इशारा  
५)अटोमेिटक ािफक िच ह क. ािफक व ी  

 रातो 

 पहलेो  
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

 ह रयो  
ख. पैदल या ीको लािग व ी 

 रातो  

 ह रयो 
ग. हाते व ी  

६) सडक मािकङ्गको जानकारी  लेन लाइन   

 जे ा िसङ्ग  

 टप  

 दायाँ मोड  

 वायाँ मोड 
७) राजमाग तथा शहरी सडकमा 

सवारीको गती स ब धी जानकारी 
 गती सीिमत गन सङ्केत 

 सङ्केतको पालना 

८) पािकङ्ग  पािकङ्ग गन हने थल 

 पािकङ्ग गन नहन े थल 

 पािकङ्ग गदा िवचार गन ुपन कुरा 
९) िडफेि सभ ाइिभङ्ग  आफु बचेर ाइिभङ्ग गन 

१०) िनि त सवारीलाई ाथिमकता आप कािलन सवारी  

 दमकल  

 ए बलेु स 

 शव वाहन  

 हरीको सवारी 

 िविश  यि को सवारी  
११) िनि त सडक योगकतालाई 

ाथिमकता 
 वृ  वृ ा 

 बालबािलका 

 मिहला  

 अपाङ्ग  

 सेतो ल ी िलएकाह  

 िवरामी   
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१२) चालकको िज मेवारी  सडक अनशुासनको मह व  

 पैदल या ी ितको यवहार  

 अ  सवारी चालक ितको यवहार 

 ािफक हरी, हरी वा अ य अिधकार ा  र पैदल या ीको 
संङ्केतको पालना 

 आप कािलन अव था  

 असल आचरणको आव यकता  

 

१.३. सवारीको सरु ा तथा ममत संभार ( िश णको अनमुािनत समयः १ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) आ नो सवारी साधनको सरु ा  सरुि त पािकङ्ग  

 िगयर र हाते ेकको योग 

 सवारी लक 

 अ य सवारीबाट बचावट 
२) िबमा  िबमाको फाइदा  

 सवारीको िबमा  

 चालकको िबमा  

 या कुो िबमा  

 सवारीले ित पुयाउने जन धनको िबमा  
३) िबि एका सवारी साधनको ममत  वकशपको पिहचान  

 वकसपस म लान े यव था 

 पाटपुजाको उपल धता  

 द  जनशि को उपल धता 
४) सिभिसङ्ग  िनयिमत सिभिसङ्गको फाइदा  

 सिभिसङ्ग नगदाको हानी नो सानी  

 दरूी तथा समयाविध अनसुार सिभिसंङ्ग 

 

१.४. सवारीको याि क बनावट ( िश णको अनमुािनत समय: २ घ टा) 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) सवारीको बनावट क. कम पां े सवारी 

 दईु पां े   

 ितन पां  े
ख. चार पां  ेसवारी 

 हलुका वा साना  

 म यौला 

 भारी 
ग. नेपाल सवारी दषुण मापद ड, २०६९ 

२) इि जन इि जनका कार  

 िडजल 

 पे ोल  

 सोलार 

 या ी   

 हाइि ड 
३) इ धन णाली  

(Fuel System) 

 इ धन रहन ेट्यांक   

 इ जे शन प प 

 एयर लक  

 आयल लक  
४) इि जन िच याउन े णाली        

 (Cooling System) 

 

 इि जन िच याउनकुो आव यकता  

 रेिडएटर  

 वाटर प प 

 यान बे ट 

 रेिडएटरमा पानी थ न े

 सामा य ममत 
५) लुि केशन णाली 

(Lubrication System) 

 इि जन र यिससमा यसको आव यकता 

 यबु आयलको िकिसम  

 आयल थ ने त रका 

 सामा य ममत  



   चालक िश ण संचालनको पाठ्य म    33 
 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

 

६) ा सिमशन णाली 

(Transmission System) 

  

क. लच  

 बनावट  

 काय  

 आव यकता 
ख. िगयर ब स  

 बनावट  

 काय 

 आव यकता  

 पाटह  
ग. ोपलेर या ट  

 बनावट  

 काय  

 आव यकता  

 वाइ ट  

 बे रंङ्ग  

 लुि केिटंङ्ग पाट 
घ. िडफरेि शयल  

 बनावट  

 काय  

 आव यकता  

 आवाज 
७) स पे शन णाली  

 ( Suspension  System) 

 बनावट  

 काय  

 आव यकता 

 ि ंङ्ग  

 शक ए जरबर  

 पाटह  
८) ि टे रङ्ग णाली   बनावट  

 काय  
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

( Steering System)  आव यकता   

 जोडाई 

 पाटह  
९)  ेक णाली  

( Brake System) 

 बनावट  

 काय  

 आव यकता   

 हाईडोिलक ेक  

 एयर ेक  

 ेक िमलाउने  

 जोडाई   

 पाट 
१०) िब तुीय णाली 

( Electrical System) 

क. या ी 

 काय  

 आव यकता 

 ि थती  
ख. डाईनामोिमटर  

ग. से फ मोटर  

घ. टाटर मोटर  

ङ लाईट तथा ए पेयरिमटरमा चाज भए नभएको जाँच गन  

११) च का  च कामा आउने खराबी  

 प चर टा न े 

 बनाउने  

 च का िमलाउन े
१२) ड्यास बोड  ड्यास बोडमा रहने िमटर 

 दिेखन ेिमटरको काय  

 आव यकता 

 हेन त रका  
१३) आप कािलन  बो ट खो न,े  



   चालक िश ण संचालनको पाठ्य म    35 
 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

अव थामा तु तै गन ुपन 

सामा य ममत संभार 

 

 या ी खो ने  

 चाज गराउन े 

 िफट गन  

 

 

१.५. दघुटना यव थापन ( िश णको अनमुािनत समय: १ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) आ नो सवारी साधन 

दघुटना भएमा 
 आ नो उ ार गन  

 घाइतेको उ ार गन  

 घाइतेको ाथिमक उपचार गन  

 निजकको हरीलाई खबर गन 

 अ पताल लान े यव था िमलाउन े 

 सवारी साधन छाडेर नभा न े 

 काननुी कायमा थानीय हरी र शासनलाई सहयोग गन  

 पीिडतलाई िवमा रकम भु ानीमा सहयोग गन 

 काननुी कारवाही पिछ आ नो सवारी साधन ममतको लागी वकशप लान े 
२) अ को सवारी साधन 

दघुटना भएमा 
 घाइतेको उ ारमा सहयोग गन  

 घाइतेको ाथिमक उपचारमा सहयोग गन  

 निजकैको हरीमा खबर गन  

 घाइतेह लाई अ पताल लैजान सहयोग गन  
 

१.६. ाथिमक उपचार ( िश णको अनमुािनत समय: १ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) ाथिमक उपचार  प रचय 

 गन ुपन सामा य कायह   
३) मानव श रर  क. सामा य बनावट  
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

ख. मखु अगंको काय 

 मटुु  

 फो सो  

 कलेजो 

 मगृौला  

 टाउको  

 आँखा  

 कान  

 मखु  

 आ ा 

 हाँड 

 रगत  
४) ेिसङ्ग र बै डेज  प रचय 

 िकिसम  

 आव यकता 

 लगाउने त रका  
%) /Qm ;+rf/  रगतको मह व 

 र  सचंारको सामा य जानकारी 

 रगत समहुको जानकारी 

 रगत िदनु पन अव था  

 र दान  

 लड बैङ्कको काम 
६) घाउ र र ाव  घाउ   

 प रचय  

 िकिसम  

 यान  िदनपुन कुरा  

 घाउवाट रगत जाने अव था 

 रोकथामका उपाय 

 ाथिमक उपचार  
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

७) िवषेश ठाँउमा र ाव  र ाव 

 श ररका िभ ी अगंमा र ाव 

 टाउकोमा र ाव 

 र ावको अव थामा  ाथिमक उपचार 
८) शक  शक हन ेअव था  

 शकका ल ण  

 ाथिमक उपचार  
९) ास ास  ास ासका अगंह  

 ास ास रोिकने अव था  

 कृितम ास ासको त रका  
१०) हाडमा चोट ला न े  हाँडको चोट थाहा पाउने त रका 

 ाथिमक उपचार  
११) पो न े(जलन)  पोलेको अव थामा ाथिमक उपचार 

१२) बेहोस वा अचेत  वेहोस हदा यान िदनपुन िवषय 

 वेहोस हदाको अव थामा ाथिमक उपचार  
१३) िवषादी  िवषादीको िकिसम 

 मानव श ररलाई हानी गन िवषादी 

 िवषादी श रर िभ  पसकेो अव थामा ग रन े ाथिमक उपचार 

 

१.७. सवारी चालकको आचरण ( िश णको अनमुािनत समय: २ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) यि गत आचरण   मादक पदाथ खाएर गाडी चलाउन नहन े

 लागु औषद सेवान गन नहने  

 शारी रक व यता कायम गन 

 रस, आवेश र पवूा ह मािथ िनय ण गन  

 सवारी चालक अनमुितप  साथमा रा न े

 ािफक िनयमह को पालना गन  

 टे रङ्गमा रहकेो वेला अ य  यान मोड्ने काम नगन  

 चलाउदा मोवाइल फोनको योग नगन 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

२) यवसाियक सवारी चालकमा 

आव यक यवहार 
 या ी र कमचारीसगं रा ो यवहार गन  

 मिहला, बृ , अपांङ्ग तथा बालबािलकालाई म त गन  

 या ा ग ररहकेा या  ुर चढ्न खो न ेया लुाई ओलन उ लनमा सहयोग गन   

 तोिकएको समय भ दा वढी समय सवारी नचलाउन े

 मयािदत पोशाक लगाउन े

 प रचयप  लगाउन े  

 समयको पालना गन  

 िवना इजाजत र कागजप  िवनाका सवारी साधन सचंालन नगन  

 िवमा नभएका सवारी साधन नचलाउने 

 गैरकाननुी मालव तु सवारी साधनमा नरा न े

 दघुटना भएको अव थामा निजकैको हरी इकाईमा िछटो खवर गन  

 दघुटनाको अनुस धानमा सलं न हरीलाई आव यक सहयोग गन   
 

२. ाइिभङ्ग अ यास 

२.१ परी ण ग रने िशप र ान  

यातायात यव था कायालयल े सवारी चालकको मता परी णको लािग परी ा िदने यि मा दहेाय बमोिजमका िशप र ानको 

अव थाको परी ण गन छ । यसकैारण चालक िश ण के ले सवारी चालकको िश ण सचंालन गदा सोिह अनसुार यवहा रक िशप 

ान दान गन गरी गन ुपदछ ।   

(क) इि जन सचुा  गन ुभ दा अगािड िलन ुपन सावधानीका उपायह  अपनाउन स न,े  

(ख) सवारी साधन चलाउन सु  गदा, सवारी अगािड बढाई रहदा वा ओभर टेक गन माग प रवतन गदा वा दायाँ तफ ला दा वा 

रो दा सकेंत गन ुभ दा अगािड सवारी साधनमा रहकेो टाँढा हने ऐनाको उपयु  ढंगले योग गन, 

(ग)  वायाँ र दायाँ कुना तफ सरुि त र सिजलो गरी मोड्न,े  

(घ)  आकि मक वा अ य आव यक अव थामा सवारी साधन रो न,े आव यक अव थामा उपयु  सङ्ंकेतको योग गरी 

सडकको उपयु  थानमा सरुि त पमा रो न,े  

(ङ)  सवारी साधन चलाउदा अ य ि याकलापवाट यान भंग हन निदने र ि जे स अफ माइ ड दशन गन,  

(च)  ािफक िच ह वा ािफक ब ी वा ािफक हरी वा हरीले गरेको सङ्केतको ठीक ढंगले िश  पालना गन र अ  सडक 

योगकताले िदएको सकेंतको पालना ठीक ढगंल ेगन, 
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(छ)  पैदल या लेु वाटो स गन ठाँउमा उपयु  यवहार दशन गन, 

(ज)  सवारी साधनमा रहकेा हाते वा िव तुीय संङ्केतह को प  र िबना ग ती ठीक समयमा ठीक सङ्ंकेतको योग गन, 

(झ)  ािफक र सडकको अव था अनसुार सवारी साधनको गतीलाई स तुिलत रा न,े  

(ञ) ठाडो उकालोमा हया ड ेक वा एि सलेटर र गोडामा रहेको ेकको योग गरी सवारी साधनलाई पछािड सन निदई रो न र 

पुनःसचंालन गन स न,े  

(ट)  ओरालोमा जादा त ला िगयरमा िश  प रवतन गन स न,े  

(ठ)  पछािडको िगयर योग गरी सवारी साधनलाई िसिमत चौडाईको सडकमा दाया वा वायाँ तफवाट फकाउदा पणू िनय णमा 

ठीक त रकाल ेफकाउन,े  

(ड)  ािफक अव थाले माग गरेको वेला उ च िगयरवाट त लो िगयरमा िश  प रवतन गन स न,े 

(ढ)  सवारी साधनमा रहकेा एि सलेटर, कच, िगयर, ेक (हाते र गोडा), टे रङ्ग र हनको ठीक ढंगले योग गन र 

(ण)  आव यक परेको वा भएको अव थामा टे रङ्ग, सहज िगयरको प रवतन र ेकको योग गरी सवारी साधनमा साधारण 

िनय ण कायम गन । 

२.२ परी णको त रका (अ यासको अनमुािनत समय :३० घ टा) 

यातायात यव था कायालयले दहेाय वमोिजमको त रका ारा उ लेिखत िशप र ानको परी ण गन हनाले चालक िश ण के ले सोही 

अनसुारको अ यास गराउन ु पदछ ।  

(क)  चलाउन ुपवूको सावधानी र सरु ा परी ण 

(ख) िच  आँठमा परी ण  

(ग) ि पड ेकर परी ण 

(घ) ािफक सङ्ंकेतको परी ण  

(ङ) Ramp परी ण  

(च) यारेज पािकङ्ग परी ण  

(छ) सवारीको गित, िगयर प रवतन र समयको परी ा  
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अनसुचूी ६ 

(सवारी िश ण संचालनको पाठ्य म: दईु पाँ  ेसवारी साधन)  

यातायात यव था कायालयले दईु पाँ े सवारी साधन (मोटर साइकल वा कुटर) को सवारी चालक अनमुितप  ा  गन चाहनकेो लािग 

संचालन गन परी ामा दहेाय बमोिजमका िवषय समावशे ग रएको ह छ । यसकैारण चालक िश ण के ह ले सवारी चालकको लािग 

संचालन गन िश णमा दहेाय बमोिजमको िवषयमा िश ाथ लाई जानकारी िदन ुपदछ । 

१. सै ाि तक  

१.१ सवारी साधन तथा संचालन स ब धी िश ा (अनमुािनत समय : २ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१)सवारी साधन  सवारी साधनको परीचय 

 सवारी साधनका िकिसम 

 अटोमोबाईल ईि जनको सामा य जानकारी 
२) सवारी िनय ण क. खु ाको  िनय ण  

 खु ाले लगाउन े ेकको िनय ण 

 एि सलरेटरको िनय ण  

 लचमा िनय ण. 
 ख. हातको िनय ण 

 हया डल 

 हाते ेक  

 हन  

 लाईट  

 इि नशन ि वच 

 टाटर 

 िडपर  

 संकेत  
ग. अ य िनय ण 

 दायाँ र वायाँको ऐना 

 ड्यास वोडका उपकरण   
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

३) ाईिभङ्ग शु  गन ुभ दा अगािड क. चालक सीटमा ब नु अिघ  

 टायरको अव था  

 साइड लाइटको अव था 

 हे मेट , जु ा र प जाको योग  
ख. चालक सीटमा बसे पिछ 

 दायाँ वायाँको ऐना     

 संङ्केतको अव था  

 इ धनको अव था  
४) ाईिभङ्ग शु  गरे पिछ  चलाउन ुअगािड िलनु पन सावधानी 

 चलाउँदाको अव थामा िलन ुपन सावधानी 

 हया डल िनय ण 

 िगयर प रवतन 

 एि सलरेटर बढाउने र घटाउन,े  

 अक मात एि सलरेटर बढाउने र घटाउन,े 

 ेक लगाउने र रो न े

 ािफक र सडकको अव था  

 अ य सडक योगकता वारेमा जानकारी  

 पािकग 
५) सडकमा रहदा  अ य सवारी र सडक योगकताको अव थाको अ दाज गन  

 अ य सडक योगकता अनसुार आ नो सवारीको थान िमलाउन े 
६) चौबाटोमा चलाउँदा    िलन ुपन सवधानी  

 दायाँ र वायाँ हने ऐनाको योग 

 साइड लाइटको ठीक योग   

 ािफक ब ी वा इसाराको पालाना  

 आ नो र अ  सवारीको ि थतीको जानकारी  

 गती िनय ण  

 हेन र अगािड वढ्ने  

 परस मको हरेाई 

 सडक स गन पैदल या कुो मानिशकता    
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

७) मोडाउद ैअगािड वढाउने    दायाँ वा वायाँ मोडाउने  

 “ य ु” टन गन  

 तीन िव दकुो टन  

 पाँच िव दकुो टन 
८) पािकङ्ग  समाना तर पािकङ्ग,  

 कोण पािकङ्ग, 

 समकोण पािकङ्ग,   

 उकालोमा पािकङ्ग,  

 ओरोलोमा पािकङ्ग,  

 सामा य टुीह  स याउन े
९) िविभ न अव थाको ाइिभङ्ग  रातीमा  

 िदनमा  

 पानी परेको वलेामा  

 पानी वा िहलोमा  

 वा लो ह समुा 

 िच लो वाटोमा 

 

१.२  ािफक िश ा ( िश णको अनमुािनत समय: २ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) यातायातसंग स बि धत िनयम 

काननु 

क. सवारी तथा यातायात यव था ऐन, २०४९ र  िनयमावली, २०५४   

 सवारी दता र न वर 

 नामसारी 

 ल ुवकु  

 सवारी कर र निवकरण  

 िवमा  

 सवारी चालक अनमुितप  

 सवारी चालकले पालना गन ुपन शत 

 द ड ज रवाना 

 सवारी र चालक अनमुितप को निवकरण 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

ख. सवारी साधन कर ऐन, २०३१ 

ग. मलुुक  ऐन, २०२१  

 यान स ब धी महल   

 िकत स ब धी महल   
२) हातबाट संचािलत सङ्ंकेत सवारी साधनमा रहकेा सङ्केत 

३) ािफक िच ह िविभ न िच हको वारेमा जानकारी  

 ितव धा मक िच ह (३० वटा)  

 सचेता मक  (४३ वटा) 

 सचूनामलूक ( १८ वटा ) 
४) ािफक हरीको इशारा ािफक हरीले योग गन इशारा 

 हाते इशारा 

 िस ीको इशारा 
५) अटोमेिटक ािफक िच ह  क. ािफक ब ी  

 रातो 

 पहलेो  

 ह रयो  
ख. पैदल या ीको लािग व ी 

 रातो  

 ह रयो 
ग. हाते ब ी 

६) सडक मािकङ्गको जानकारी  लेन लाइन   

 जे ा िसङ्ग  

 टप  

 दायाँ मोड  

 वायाँ मोड 
७) राजमाग तथा शहरी सडकमा 

सवारीको गती स ब धी जानकारी 
 गती िसिमत गन सङ्केत 

 सङ्केतको पालना 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

८) पािकङ्ग  पािकङ्ग गन हने थल 

 पािकङ्ग गन नहन े थल 

 पािकङ्ग गदा िवचार गन ुपन कुरा 
१०) िनि त सवारीलाई ाथिमकता  आप कािलन सवारी  

 दमकल,  

 ए बलेु स 

 शव वाहन  

 हरीको सवारी 

 िविश  यि को सवारी 
११) िनि त सडक योगकतालाई 

ाथिमकता 
 बृ  वृ ा 

 बालबािलका  

 मिहला  

 अपाङ्ग  

 सेतो ल ी िलएकाह  

 िवरामी    
 

 

 

१.३  दघुटना यव थापन ( िश णको अनमुािनत समय:१ घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) आ नो सवारी साधन दघुटना 

भएमा 
 आफनो उ ार गन  

 घाइतेको उ ार गन  

 घाइतेको ाथिमक उपचार गन  

 निजकको हरीलाई खबर गन 

 अ पताल लान े यव था िमलाउन े 

 सवारी साधन छाडेर नभा न े 

 काननुी कायमा थानीय हरी र शासनलाई सहयोग गन  

 पीिडतलाई िवमा रकम भु ानीमा सहयोग गन 

 काननुी कायबाही पिछ आ नो सवारी साधन ममतको लागी वकशप लान े

२) अ को सवारी साधन दघुटना 

भएमा 
 घाइतेको उ ारमा सहयोग गन  

 घाइतेको ाथिमक उपचारमा सहयोग गन  

 निजकैको हरीमा खबर गन  

 घाइतेह लाई अ पताल लैजान सहयोग गन 
 

१.४. ाथिमक उपचार ( िश णको अनमुािनत समय: १  घ टा) 

िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१) ाथिमक उपचार  प रचय 

 गन ुपन सामा य कायह  
३) मानव श रर क. सामा य बनावट  

ख. मखु अगंको काय 

 मटुु  

 फो सो  

 कलेजो 

 मगृौला  

 टाउको  

 आँखा  

 कान  

 मखु  
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

 आ ा 

 हाँड 

 रगत  
४) ेिसङ्ग र बै डेज  प रचय 

 िकिसम  

 आव यकता 

 लगाउने त रका 
५) र  सचंार  रगतको मह व 

 रगत संचारको सामा य जानकारी 

 रगत समहुको जानकारी 

 रगत िदनु पन अव था  

 र  दान  

 लड बैङ्कको भुिमका 
६) घाउ र र ाव   घाउ   

 प रचय  

 िकिसम  

 यान पयुाउन ुपन कुरा  

 घाउवाट रगत जाने अव था 

 रोकथामका उपाय 

 ाथिमक उपचार 
७) िवषेश ठाँउमा र ाव  र ाव 

 श ररका िभ ी अगंमा र ाव 

 टाउकोमा र ाव 

 र ावको अव थामा ाथिमक उपचार 
८) ास ास  ास ासका अगंह  

 ास ास रोिकने अव था  

 कृितम ास ासका त रका 
९) हाँडमा चोट ला न े  हाँडको चोट थाहा पाउने त रका 

 ाथिमक उपचार 
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िवषय समावशे गन ुपन मु य मु य जानकारी 

१०) पो न े( जलन)  पोलेको अव थामा ाथिमक उपचार 

११) बेहोस वा अचते  वेहोस हदा यान िदन ुपन िवषय 

 वेहोस हदाको अव थामा ाथिमक उपचार 
१२) िवषादी  िवषादीको िकिसम 

 मानव श ररलाई हानी गन िवषादी 

 िवषादी शरीर िभ  पसकेो अव थामा ग रन े ाथिमक उपचार 
 

२. ाइिभङ्ग अ यास 

२.१ परी ण ग रने िशप र ान  

यातायात यव था कायालयल ेदईु पाँ  ेसवारी साधन (मोटरसाइकल वा कुटर) को अनमुितप  ा  गन चाहनेको लािग संचालन गन 

मता परी णको परी ा िदने यि मा दहेाय वमोिजमका िशप र ानको अव थाको परी ण गन छ । यसकैारण चालक िश ण के ले 

सवारी चालकको िश ण गदा िश ाथ मा सोिह अनसुार यवहा रक िशप र ान दान गन गरी गन ुपदछ ।  

(क)  इि जन सचुा  गन ुभ दा अगािड िलन ुपन सावधानीका उपाय अपनाउन स न,े  

(ख)  वायाँ र दायाँ कुना तफ सरुि त र सिजलो गरी मोड्न,े 

(ग)  आकि मक वा अ य आव यक अव थामा सवारी साधन रो न,े आव यक अव थामा उपयु  सङ्ंकेतको योग गरी   

सडकको उपयु  थानमा सरुि त पमा रो न,े  

(घ)  सवारी साधन चलाउदा अ य ि याकलापवाट यान भगं हन निदन ेर ि जे स अफ माइ ड दशन गन,  

(ङ)  ािफक िच ह वा ािफक व ी वा ािफक हरी वा हरील ेगरेको सङ्केतको ठीक ढगंले िश  पलना गन र अ  सडक 

योगकताले िदएको सङ्ंकेतको पालना ठीक ढंगले गन, 

(च)  पैदल या लेु वाटो स गन ठाँउमा उपयु  यवहार दशन गन, 

(छ)  सवारी साधनमा रहकेा िव तुीय सङ्ंकेतह को प  र िवना ग ती ठीक समयमा ठीक संङ्केतको योग गन, 

(ज)  ािफक र सडकको अव था अनसुार सवारी साधनको गतीलाई स तुिलत रा न,े  

(झ)ं  ठाडो उकालोमा हया ड बेर्क वा ोटल र गोडामा रहकेो ेकको योग गरी सवारी साधनलाई पछािड सन निदई रो न र 

पुनःसचंालन गन स न,े  

(ञ)  ओरालोमा जादा त ला िगयरमा िश  प रवतन गन स न,े  
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(ट)  ािफक अव थाल ेमाग गरेको वलेा उ च िगयरवाट त लो िगयरमा िश  प रवतन गन स न ेर   

(ठ)  सवारी साधनमा रहकेा एि सलेटर, कच, िगयर, ेकह  र हनको ठीक ढंगले योग गन स न े। 

 

नोट: िगयर नभएका दुई ागे सवारी साधन चालकको लािग ग रने परी णमा िगयरको उपयोगको िवषय समावेश ग रने छैन ।  

२.२ परी णको त रका (अ यासको अनमुािनत समय: २० घ टा) 

चालकमा उ लेिखत िशप र ानको अव थाको परी णको लािग यातायात यव था कायालयल ेदहेाय वमोिजमको सात िविभ न िविध 

अवल वन गन हनाले चालक िश ण  के ले सोही अनसुार अ यास गराउन ुपदछ  ।  

(क)  चलाउन ुपवूको सवधानी र सरु ा परी ण 

(ख)  िच  आँठमा परी ण  

(ग)  साधरुो काठमा परी ण 

(घ)  ािफक सङ्ंकेतको परी ण  

(ङ)  उवड खावडको परी ण  

(च)  Ramp परी ण  

(छ)  सवारीको गित, िगयर प रवतन र समयको परी ण 

(ज) सावजिनक सवारी साधन चनेु चालकको लािग अचार-संिहता स ब धी जानकारी गराउन े  
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अनसुचूी ७ 

(सवारी िश ण के को अनगुमन चेकिल ट) 

1. Introduction 

a) Inspections must be undertaken formally and recorded as per this checklist.  

b) This checklist provides a guide to the inspection, additional information of the field observation could be recorded on 

the separate sheet.  

2. Driving School Information 

Name of Driving School/Category   

Address of the Driving School  

Name of Proprietor   

Registration No./ Date of Registration   

3. Driving Inspection Parameters  

S/N Requirement 
Response 

Actions 
Date of 
Action Yes No 

 A. Layout (floor of the trial center)       

1 Floor and parking area as per rule       

2 Floor area free of obstructions        

3 Floor surface not slippery       

4 Floor coverings in good condition        

 
B. Health and safety information       

5 
Is the health and safety law poster displayed in a prominent 
position? 

      

6 Are no smoking signs displayed?       

7 Are safe Driving method statements/warning signs clearly visible?       

 
    C. Space for Theoretical Class and Office        

8 Is the floor space clear of debris/objects?       

9 Is the area tidy and well kept?       

12 Is the ventilation adequate?       

13 Is the temperature comfortable?       
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S/N Requirement 
Response 

Actions 
Date of 
Action Yes No 

 
D. Personal protective equipment       

17 
Is personal safety equipment like safety jackets, gloves, helmet, 
mask or safety goggles etc. stored safely and appropriately? 

      

18 
Is signage of personal protective equipment requirements 
displayed? 

      

 
E. Electrical safety       

19 
Are there any trailing cables, which could cause a person to trip 
and fall? 

      

22 
Are there any apparent faults with any electrical equipment, 
including damage to cables, plugs and sockets? 

      

23 Are extension leads etc. only used for low power equipment?       

 
G. Emergency procedures       

28 
Are all fire exit and escape routes, fire alarm points and items of 
firefighting equipment clearly visible, unobstructed and 
appropriately indicated? 

      

29 
Are all fire escapes kept closed when not in use and never wedged 
open (except when on catches activated by the fire alarm system)? 

      

30 
Are sufficient up to date fire action notices prominently displayed 
throughout the area? 

      

31 Is there excessive storage of flammable materials?       

33 Is there a first aid box readily available?       

34 
Are sufficient up to date first-aid notices displayed prominently 
through the workplace? 

   

35 Eye wash easily accessible where necessary?       

36 Is there a trained first aider available?       

 
H. Vehicles and Equipment       

37 Are trial vehicle adequately guarded/protected to prevent contact?        

38 Is the vehicle maintained in a good condition?       

39 Are the vehicles parked correctly?       

46 Is there warning signs/signage on vehicle used for trail practice?       
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S/N Requirement 
Response 

Actions 
Date of 
Action Yes No 

48 Are the keys to vehicles/equipments being securely held?       

57 Are fuel/lubricants stores adequately stored and signed?       

 
I. Driving Tests and respective Standards    

 
8 – Test    

 
Traffic Light Test    

 
Plank Test    

 
U-Turn Test    

 
Speed breaker (Bump)Test    

 
Ramp test    

 
Garage Parking Test    

 
J. Access to the trail Center and Parking Facility    

 
Distance to the access to public road (name of the Road)    

 
Width of Road     

 
Average number of visitors at a time    

 
Parking space for four wheel (number)    

 
Parking of two wheelers (number)    

 
Other space available    

      

4. OVERALL RECOMMENDATION AND REMARKS (IF ANY) 

  General Comment: 

1…………………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………………………. 

3……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………………………….. 
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Specific Comment: 

1. Human Resources available:- …………………………………………………………………………………. 

2. Physical Facilities:-  …………………………………………………………………………………….. 

      
 Name of the Inspector : 

Designation: 

    

 Date: 

Name of Office: 
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अनसुचूी ८ 

 (सवारी िश ण के  दता गदा पेश गन ुपन ािविधक ितवदेनको ढांचा ) 

यो ितददेन दतावाल इि जिनयरल ेतयार गरेको हनपुनछ । सवारी चालक िश ण के  दता गनको लािग पेश गनपुन ािविधक 

ितवदेनमा िन न अनसुारका िववरण खलुाई तयार पान ुपनछ:-  

१. सवारी चालक िश ण के को नाम:  

२. दता गनपुन सवारी चालक िश ण के को वग करण: 

३. Registered engineer shall prepare the technical report as per the table below:- 

S/N 

(1) 

Description required 
standard  

(2)  

Criteria/standard  

(3)  

Yes 

(4) 

No 

(5) 

Remarks 

(6)  

      

      

Explanation: 

 Column (2) and column (3): This column shall contain all the requirements as per the standard on physical 

infrastructure, available land approach road, layout of trial center and human resources as mentioned in the Clause 10 

(1) of this directives. 

 Column (4) and Column (5): These columns shall contain compliance or non-compliance of the requirements 

mentioned in column (2) and column (3). 

 Column (6): This column shall contain the technical justification of requirement if any.        

४. Overall recommendations and remarks:  

General recommendations: 

(क) िसफा रस ग रएको सवारी चालक िश ण के : …….. 

(ख) भौितक पवूाधार,  योगा मक िश ण थलको रेखांकन (Layout) र मानवीय संसाधन स ब धी भएका मापद डमा कैिफयत अनसुारको िन कष: ...................   

 

 Specific recommendations: 

आज िमित .................................... गते तयार पा रएको यो ािविधक ितवेदन, सवारी चालक िश ण के  संचालन िनदिशका, २०७४ मा उ लेिखत स पणू भौितक पवूाधार, योगा मक 

िश ण थलको रेखाकंनको Layout  र  मानवीय ससंाधन स ब धी मापद डह  सारभतू पमा परूा भएकोले यो  .........................................(सवारी चालक िश ण के ) .................. वगमा 

दता गन  िसफा रस गदछु  ।        

ह ता र: ...................................... 

नाम: ..................................................... 

दता न.ं ............................. 

(मेरो नेपाल इि जिनय रंग प रषदमा दता भएको माण-प  यसै साथ सं ल न राखेको छु ) 
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